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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Адаптированная образовательная программа подготовки специалистов среднего 

звена специальности 

Адаптированная образовательная программа по профессии среднего 

профессионального образования 23.01.03 Автомеханик представляет собой комплекс 

учебно-методической документации, регламентирующий содержание, организацию и 

оценку качества подготовки обучающихся и выпускников с дизорфографией, 

разработанную с учетом требований рынка труда на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта по профессии слесарь по ремонту 

автомобилей, водитель автомобиля, оператор заправочных станций. 

Адаптированная образовательная программа подготовки специалистов среднего 

звена должна обеспечить достижение обучающимися инвалидами и обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья по общему недоразвитию речи (дезорфограции) 

результатов, установленных данным образовательным стандартом. 

Основная цель подготовки по данной адаптированной образовательной программе 

– развитие у обучающихся личностных качеств, а также формирование общих и 

профессиональных компетенций в соответствии с требованиями ФГОС СПО по 

специальности и готовности к профессиональной деятельности в качестве программиста в 

организациях (на предприятиях) различной отраслевой направленности независимо от их 

организационно-правовых форм. 

Адаптированная образовательная программа подготовки специалистов среднего 

звена (далее – АОППССЗ) регламентирует цель, ожидаемые результаты, содержание, 
условия и технологии организации образовательного процесса, оценку качества 

подготовки выпускника по данной специальности и включает в себя, рабочий учебный 

план, рабочие программы дисциплин, профессиональных модулей, производственной 
(преддипломной) практики и другие методические материалы, обеспечивающие 

качественную подготовку обучающихся.  
АОППССЗ ежегодно пересматривается и обновляется в части содержания учебных 

планов, состава и содержания рабочих программ дисциплин, рабочих программ 
профессиональных модулей, программы учебной и производственной (преддипломной) 

практики, методических материалов, обеспечивающих качество подготовки обучающихся 
с особыми образовательными потребностями. АОППССЗ реализуется в совместной 

образовательной, научной, производственной, общественной и иной деятельности 

обучающихся и педагогических работников колледжа. 
Воспитание обучающихся при освоении ими образовательной программы 

осуществляется на основе включаемых в образовательные программы рабочей программы 
воспитания и календарного плана воспитательной работы. 

Реализация адаптированной образовательной программы осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации. 

 

1.2. Нормативно-правовые и методические основы разработки адаптированной 

образовательной программы 

Нормативную правовую основу разработки адаптированной образовательной 

программы (далее образовательная программа) составляют: 

- Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Государственная программа Российской Федерации «Доступная среда» на 2011-2015 

годы, утвержденная постановлением Правительства Российской Федерации от 17 марта 

2011 г. № 175; 

- Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» на 2013-

2020 годы, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 15 мая 



2013 г. № 792-р; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования (утвержден 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 июня 2013 г. 

№ 464); 

- Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования (утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 16 августа 2013 г. № 968); 

- Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ (утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 9 января 2014 г. № 2); 

- Порядок приема граждан на обучение по образовательным программам среднего 

профессионального образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 23 января 2014 г. № 36); 

- Положение о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные 

образовательные программы среднего профессионального образования (утверждено 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. 

№ 291); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт по специальности среднего 

профессионального образования 23.01.03 Автомеханик, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 02 августа 2013 г. № 701; 

- Приказ Минобрнауки России от 28 мая 2014 г. № 594 «Об утверждении Порядка 

разработки примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и 

ведения реестра примерных основных образовательных программ»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 20 октября 2010 г. № 12 – 696 «О 

разъяснениях по формированию учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы начального профессионального образования/среднего 

профессионального образования»; 

- Устав ОГАПОУ «Белгородский политехнический колледж». 

Методическую основу разработки адаптированной образовательной программы 

составляют: 

- Требования к организации образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в профессиональных образовательных 

организациях, в том числе оснащенности образовательного процесса (письмо 

Департамента подготовки рабочих кадров и ДПО Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 18 марта 2014 г. № 06-281); 

- Методические рекомендации по разработке и реализации адаптированных 

образовательных программ среднего профессионального образования (утверждены 

Министерством образования и науки Российской Федерации 20 апреля 2015 г. № 06-

830вн). 

 

1.3. Нормативный срок освоения адаптированной образовательной программы 

По результатам освоения адаптированной образовательной программы 

выпускникам присваивается квалификация слесарь по ремонту автомобилей, водитель 

автомобиля, оператор заправочных станций.  

Форма обучения: очно-заочная.  

Нормативный срок освоения адаптированной программы базовой подготовки по 

специальности 23.01.03 Автомеханик на базе основного общего образования – 3 года 10 

месяцев. 

Срок освоения адаптированной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальностям СПО при необходимости увеличивается не более чем на 10 



месяцев. 

Срок получения среднего профессионального образования по АОППССЗ базовой 

подготовки в очной форме обучения составляет 199 недель, в том числе:  

обучение по учебным циклам – 139 нед.  

учебная практика – 12 нед.  

производственная практика (по профилю специальности) – 6 нед. 

промежуточная аттестация – 5 нед. 

государственная итоговая аттестация – 2 нед.  

каникулы – 35 нед. 

При реализации образовательной программы образовательная организация вправе 

применять электронное обучение и дистанционные образовательные технологии. 

При обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

электронное обучение и дистанционные образовательные технологии должны 

предусматривать возможность приема-передачи информации в доступных для них 

формах.  

Общий объем образовательной программы на базе основного общего образования, 

включая получение среднего общего образования в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования: 6254 академических часа. 

По результатам освоения адаптированной образовательной программы 

выпускникам присваивается квалификация слесарь по ремонту автомобилей, водитель 

автомобиля, оператор заправочных станций. 

 

1.4. Требования к абитуриенту 

К освоению образовательной программы по специальности среднего 

профессионального образования допускаются лица, имеющие образование не ниже 
основного общего образования. 

Инвалид при поступлении на адаптированную образовательную программу должен 

предъявить индивидуальную программу реабилитации инвалида (ребенка-инвалида) с 

рекомендацией об обучении по данной специальности, содержащую информацию о 

необходимых специальных условиях обучения, а также сведения относительно 

рекомендованных условий и видов труда. 

Лицо с ограниченными возможностями здоровья при переводе на обучение по 

адаптированной образовательной программе должно предъявить заключение психолого-

медико-педагогической комиссии с рекомендацией об обучении по данной специальности, 

содержащее информацию о необходимых специальных условиях обучения. 

 

1.5. Используемые определения и сокращения 

Обучающийся с особыми образовательными потребностями – физическое лицо, 

имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные 

психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования 

без создания специальных условий. 

Адаптированная образовательная программа среднего профессионального 

образования – программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих или 

программа подготовки специалистов среднего звена, адаптированная для обучения лиц с 

особыми образовательными потребностями с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. 

Адаптационная дисциплина – это элемент адаптированной образовательной 

программы среднего профессионального образования, направленный на индивидуальную 

коррекцию учебных и коммуникативных умений и способствующий социальной и 

профессиональной адаптации обучающихся с особыми образовательными потребностями. 



Специальные условия для получения образования – условия обучения, 

воспитания и развития обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, включающие в себя использование специальных 

образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, 

учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических средств 

обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг 

ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую 

помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение 

доступа в здания организаций, осуществляющих образовательную деятельность, и другие 

условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ 

обучающимися с особыми образовательными потребностями. 

ППССЗ – программа подготовки специалистов среднего звена; 

ОУ – образовательное учреждение; 

УД – учебная дисциплина; 

ПМ – профессиональный модуль; 

ПК – профессиональная компетенция; 

ОК – общая компетенция программа подготовки квалифицированных рабочих, 

специалистов; 

МДК – междисциплинарный курс программа подготовки квалифицированных рабочих, 

специалистов; 

УП – учебная практика программа подготовки квалифицированных рабочих, 

специалистов; 

ПП – производственная практика программа подготовки квалифицированных рабочих, 

специалистов; 

ГИА – государственная (итоговая) аттестация программа подготовки квалифицированных 

рабочих, специалистов; 

АУД – адаптационная учебная дисциплина. 

 

1.6. Категория обучающихся по адаптированной образовательной программе с ОНР 

(дизорфографией) 

Дизорфография - специфическое нарушение орфографического навыка письма на 

фоне сохранного интеллекта и устной речи. Отсутствие специально организованной 

коррекционной работы вызывает закрепление и усложнение симптоматики 

дизорфографии. Стойкие и специфические нарушения в овладении орфографическими 

знаниями, умениями и навыками отмечаются не только в начальный период обучения 

детей с различными нарушениями речи, но и в средних, и в старших классах. Наиболее 

частые дизорфографические проявления - ошибки на правила начальной школы. При этом 

данные орфограммы не усваиваются именно в тот временной период, который положен по 

программе. 

В контексте разработки АООП СПО обучающихся с ОНР реализация 

индивидуального подхода обеспечивает:  

- придание результатам образования социально и личностно значимого характера;  

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных 

областях;  

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения;  

- создание условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с 

ОНР на основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают 

не только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков, 

позволяющих продолжить образование и трудовую деятельность, но и социальной 

компетенции, составляющей основу социальной успешности.  



Основным средством реализации системного подхода в образовании обучающихся 

ТНР является включение речи на всех этапах учебной деятельности обучающихся. В 

контексте разработки АООП СОО обучающихся с ОНР реализация индивидуального 

подхода обеспечивает:  

- тесную взаимосвязь в формировании перцептивных, речевых и интеллектуальных 

предпосылок овладения учебными знаниями, действиями, умениями и навыками;  

- воздействие на все компоненты речи при устранении ее системного недоразвития 

в процессе освоения содержания предметных областей и коррекционно-развивающей 

области;  

- реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели  

- формирование речевого взаимодействия в единстве всех его функций 

(познавательной, контрольно-оценочной и др.) в соответствии с различными ситуациями. 

 

2. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ВЫПУСКНИКА И ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ 

АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
По окончании обучения выпускники инвалиды и выпускники с ОВЗ должны 

освоить те же области и объекты профессиональной деятельности, что и выпускники без 

ограничений здоровья, и быть готовыми к выполнению всех обозначенных в ФГОС СПО 

видов деятельности. 

2.1. Область и объекты профессиональной деятельности 

Область профессиональной деятельности, в которой выпускники, освоившие 

образовательную программу, могут осуществлять профессиональную деятельность: 

техническое обслуживание, ремонт и управление автомобильным транспортом; заправка 

транспортных средств горючими и смазочными материалами. 

 

2.2. Виды профессиональной деятельности и компетенции 

Обучающийся по профессии 23.01.03 Автомеханик готовится к следующим видам 

деятельности:  

1. Техническое обслуживание и ремонт автотранспорта.  

2. Транспортировка грузов и перевозка пассажиров.  

3. Заправка транспортных средств горючими и смазочными материалами. 

Выпускник, освоивший ППКРС, должен обладать общими компетенциями, 

включающими в себя способность:  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем.  

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 

результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности.  

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами.  

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний  

Выпускник, освоивший ППКРС, должен обладать профессиональными 

компетенциями, соответствующими видам деятельности:  

1. Техническое обслуживание и ремонт автотранспорта.  



ПК 1.1. Диагностировать автомобиль, его агрегаты и системы.  

ПК 1.2. Выполнять работы по различным видам технического обслуживания.  

ПК 1.3. Разбирать, собирать узлы и агрегаты автомобиля и устранять 

неисправности.  

ПК 1.4. Оформлять отчетную документацию по техническому обслуживанию. 

2. Транспортировка грузов и перевозка пассажиров.  

ПК 2.1. Управлять автомобилями категорий "B" и "C".  

ПК 2.2. Выполнять работы по транспортировке грузов и перевозке пассажиров.  

ПК 2.3. Осуществлять техническое обслуживание транспортных средств в пути 

следования.  

ПК 2.4. Устранять мелкие неисправности, возникающие во время эксплуатации 

транспортных средств.  

ПК 2.5. Работать с документацией установленной формы.  

ПК 2.6. Проводить первоочередные мероприятия на месте дорожно-транспортного 

происшествия. 

3. Заправка транспортных средств горючими и смазочными материалами.  

ПК 3.1. Производить заправку горючими и смазочными материалами 

транспортных средств на заправочных станциях.  

ПК 3.2. Проводить технический осмотр и ремонт оборудования заправочных 

станций.  

ПК 3.3. Вести и оформлять учетно-отчетную и планирующую документацию. 

 

3. ДОКУМЕНТЫ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ СОДЕРЖАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЮ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

3.1. Учебный план 

Учебный план образовательной программы среднего профессионального 

образования определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации. 

В учебном плане по специальности 23.01.03 Автомеханик указан профиль 

получаемого профессионального образования, отображена логическая последовательность 

освоения учебных циклов и разделов АОП (дисциплин, профессиональных модулей, 

практик), обеспечивающих формирование компетенций. Указаны максимальная, 

самостоятельная и обязательная учебная нагрузка обучающихся по дисциплинам, 

профессиональным модулям и междисциплинарным курсам, общая трудоемкость АОП в 

часах, а также формы промежуточной аттестации. 

Обязательная часть АОП по циклам составляет около 70 % от общего объема 

времени, отведенного на их освоение. В обязательных частях учебных циклов указан 

перечень обязательных дисциплин и профессиональных модулей (включая 

междисциплинарные курсы) в соответствии с требованиями ФГОС СПО к данной 

специальности и уровню подготовки. 

Вариативная часть около 30 % дает возможность расширения и углубления 

подготовки, определяемой содержанием обязательной части, получения дополнительных 

компетенций, знаний и умений. 

Кроме учебных циклов образовательная программа включает в себя следующие 

разделы: учебная практика, производственная практика, промежуточная аттестация, 

государственная итоговая аттестация. 

В учебном плане также представлен перечень формируемых общих и 

профессиональных компетенций и их распределение по дисциплинам, профессиональным 

модулям и практикам. 

Начало занятий – 1 сентября. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки 

обучающегося составляет при 6-дневной учебной неделе 36 академических часов. 



Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 академических часа 

в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной работы. 

Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. Консультации предусматриваются из расчета 4 часа на 

одного обучающегося на каждый учебный год. Возможны следующие формы проведения 

консультаций: групповые, индивидуальные, письменные, устные. Образовательная 

организация определяет максимальное количество часов консультаций по каждой 

дисциплине и профессиональному модулю. 

Численность обучающихся в учебной группе составляет не более 15 человек. 

Исходя из специфики образовательной организации лабораторно-практические занятия и 

практика могут проводиться образовательной организацией с группами обучающихся 

меньшей численности и отдельными обучающимися, а также с разделением группы на 

подгруппы не менее 8 человек. Образовательная организация вправе объединять группы 

обучающихся при проведении учебных занятий в виде лекций. 

Практика является обязательным разделом АОП и представляет собой вид 

учебных занятий, обеспечивающих практикоориентированную подготовку обучающихся. 

При реализации АОП предусматриваются следующие виды практик: учебная и 

производственная. 

Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю 

специальности и преддипломной практики.  

Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) 

проводятся образовательным учреждением при освоении обучающимися 

профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и могут 

реализовываться как концентрированно в несколько периодов, так и рассредоточенно, 

чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей.  

Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются образовательным 

учреждением по каждому виду практики.  

Производственная практика должна проводиться в организациях, направление 

деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся.  

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 

основании) результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций.  

 

3.2. Календарный учебный план 

В календарном учебном графике указывается последовательность реализации 

АОП, включая теоретическое обучение, практики, промежуточную и итоговую 

аттестации, каникулы. 

Календарный учебный график служит для организации учебного процесса при 

освоении АОП, формируется на учебный год на основе требований ФГОС СПО. 

 

3.3. Рабочие программы общеобразовательного цикла: 

Общеобразовательный цикл состоит из базовых, предметов по выбору и 

дополнительных учебных предметов. Соответствующий профиль обучения выбран, 

руководствуясь Рекомендациями Минобрнауки России 2007, уточняя распределение 

специальностей по профилям получаемого профессионального образования по новым 

перечням специальностей СПО (приказ Минобрнауки России от 29.10.2013 г. № 1199). 

Обучающиеся, получающие СПО по ППКРС на базе основного общего образования, 

изучают общеобразовательные предметы одновременно с изучением 

общепрофессиональных и профессиональных курсов, дисциплин (модулей) в течение 

всего срока освоения соответствующей образовательной программы (приказ 

Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. N464).  

 

 



Перечень программ дисциплин общеобразовательного цикла: 

 Базовые 

ОУД.01 Русский язык 

ОУД.02 Литература 

ОУД.03 Иностранный язык 

ОУД.04 Математика 

ОУД.05 История 

ОУД.06 Физическая культура 

ОУД.07 Основы безопасности жизнедеятельности 

ОДБ.08 Астрономия 

 Предметы по выбору 

ОУД.09 Информатика 

ОУД.10 Физика 

ОУД.11 Родной язык 

 Дополнительные учебные предметы 

УД.12 Химия в профессии 

 

3.4. Рабочие программы общепрофессиональных дисциплин 

Рабочие программы учебных дисциплин общепрофессионального цикла 

разработаны в соответствии с ФГОС СПО по профессии 23.01.03 Автомеханик. Объем 

(количество часов), распределение УД по годам обучения, семестрам, формы 

промежуточной аттестации определены учебным планом.  

Перечень программ дисциплин общепрофессионального цикла: 

 

ОП.00 Общепрофессиональный учебный цикл 

ОП.01 Электротехника 

ОП.02 Охрана труда 

ОП.03 Материаловедение 

ОП.04 Безопасность жизнедеятельности 

ОП.05 Основы предпринимательства 

ОП.06 Основы православия 

ОП.07 Адаптивные информационные и коммуникационные технологии 

ОП.08 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний 

ОП.01 Электротехника 

ОП.02 Охрана труда 

ОП.03 Материаловедение 

ОП.04 Безопасность жизнедеятельности 

ОП.05 Основы предпринимательства 

ОП.06 Основы православия 

 

3.5.  Программы адаптационных дисциплин: 

Программа ОП.07 Адаптивные информационные и коммуникационные технологии 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по профессии 23.01.03  Автомеханик (приказ 

Минобрнауки России от 2 августа 2013 г. № 701 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего образовательного образования по 

профессии 23.01.03 Автомеханик) и на основании методических рекомендаций по 

разработке и реализации адаптированных образовательных программ среднего 

профессионального образования.  



1.1. Область применения рабочей программы  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 23.01.03 Автомеханик. 

Наименование тем  

Тема 1. Особенности информационных технологий для людей с ограниченными 

возможностями здоровья  

Тема 2. Тифлотехнические средства  

Тема 3. Сурдотехнические средства  

Тема 4. Адаптированная компьютерная техника  

Тема 5. Дистанционные образовательные технологии  

Тема 6. Информационные и коммуникационные технологии как средства 

коммуникации  

Тема 7. Технологии работы с информацией.  

Тема 8. Использование адаптивных технологий в учебном процессе.  

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Учебная дисциплина входит в профессиональный цикл как адаптированная 

дисциплина для инвалидов и лиц с ОВЗ. 

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код 

ОК, ПК 

Умения  Знания  

ПК 1.2, 

ПК 2.3, 

ПК 3.2, 

ОК 01., 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 

-работать с программными средствами 

универсального назначения, 

соответствующими современным 

требованиям;  

-использовать индивидуальные слуховые 

аппараты и звукоусиливающую 

аппаратуру (студенты с нарушениями 

слуха);  

-использовать брайлевскую технику, 

видеоувеличители, программы 

синтезаторы речи, программы 

невизуального доступа к информации 

(студенты с нарушениями зрения); -

использовать адаптированную 

компьютерную технику, альтернативные 

устройства ввода информации, 

специальное программное обеспечение 

(студенты с нарушением опорно-

двигательного аппарата);  

-осуществлять выбор способа 

представления информации в 

соответствии с учебными задачами;  

-основы современных 

информационных технологий 

переработки и преобразования 

текстовой, табличной, графической 

и другой информации;  

-современное состояние уровня и 

направлений развития технических 

и программных средств 

универсального и специального 

назначения;  

-приемы использования 

сурдотехнических средств 

реабилитации (студенты с 

нарушениями слуха);  

-приемы использования 

тифлотехнических средств 

реабилитации (студенты с 

нарушениями зрения);  

-приемы использования 

компьютерной техники, 

оснащенной альтернативными 

устройствами ввода-вывода 



-иллюстрировать учебные работы с 

использованием средств 

информационных технологий;  

-использовать альтернативные средства 

коммуникации в учебной и будущей 

профессиональной деятельности;  

-использовать специальные 

информационные и коммуникационные 

технологии в индивидуальной и 

коллективной учебной и будущей 

профессиональной деятельности;  

-использовать приобретённые знания и 

умения в учебной и будущей 

профессиональной деятельности для 

эффективной организации 

индивидуального информационного 

пространства 

информации (студенты с 

нарушениями опорнодвигательного 

аппарата);  

-приемы поиска информации и 

преобразования ее в формат, 

наиболее подходящий для 

восприятия с учетом ограничений 

здоровья 

 

Код 

компетенции 

Формулировка компетенции 

ОК 01 Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 04 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК 05 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 06 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

ПК 1.2 Выполнять работы по различным видам технического обслуживания. 

ПК 2.3 Осуществлять техническое обслуживание транспортных средств в пути 

следования. 

ПК.3.2 Проводить технический осмотр и ремонт оборудования заправочных 

станций. 

 

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объём образовательной программы 130 

Всего часов во взаимодействии с преподавателем 346 

в том числе:  

Теоретические  

Практические 46 

Контрольные   

Самостоятельная работа обучающегося  84 

Итоговая аттестация по завершению курса в форме 

дифференцированного зачёта 

 

 



Программа ОП.08 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний  

Рабочая программа учебной дисциплины разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по профессии 23.01.03  Автомеханик (приказ 

Минобрнауки России от 2 августа 2013 г. № 701 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего образовательного образования по 

профессии 23.01.03 Автомеханик) и на основании методических рекомендаций по 

разработке и реализации адаптированных образовательных программ среднего 

профессионального образования.  

1.1. Область применения рабочей программы  

Программа учебной дисциплины (далее программа) – является частью 

образовательной программы среднего профессионального образования программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих (ППКРС) по профессии СПО 

23.01.03 Автомеханик. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина входит в общепрофессиональный 

цикл дисциплин. 

Наименование разделов 

Раздел 1. Понятие социальной адаптации, её этапы, механизмы, условия  

Раздел 2. Конвенция ООН о правах инвалидов Раздел  

3. Основы гражданского и семейного законодательства  

Раздел 4.Основы трудового законодательства. Особенности труда инвалидов.  

Раздел 5. Федеральный закон от 24 ноября 1995года №181-ФЗ «О социальной 

защите инвалидов в Российской Федерации»  

Раздел 6.Перечень гарантий инвалидам в Российской Федерации  

Раздел 7. Медико-социальная экспертиза  

Раздел 8. Реабилитация инвалидов. Индивидуальная программа реабилитации 

инвалида  

Раздел 9.Трудоустройство инвалидов 

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Код 

ОК, ПК 

Умения  Знания  

ОК 01-

03, ОК 

06 

-использовать нормы позитивного 

социального поведения;  

-использовать свои права адекватно 

законодательству;  

-обращаться в надлежащие органы за 

квалифицированной помощью;  

-анализировать и осознанно применять 

нормы закона с точки зрения конкретных 

условий их реализации;  

-составлять необходимые заявительные 

документы; 

-составлять резюме, осуществлять 

-механизмы социальной адаптации; 

-основополагающие 

международные документы, 

относящиеся к правам инвалидов;  

-основы гражданского и семейного 

законодательства;  

-основы трудового 

законодательства, особенности 

регулирования труда инвалидов;  

-основные правовые гарантии 

нарушениями слуха);  

-приемы использования 



самопрезентацию при трудоустройстве:  

-использовать приобретенные знания и 

умения в различных жизненных и 

профессиональных ситуациях. 

тифлотехнических средств 

реабилитации (студенты с 

нарушениями зрения);  

-приемы использования 

компьютерной техники, 

оснащенной альтернативными 

устройствами ввода-вывода 

информации (студенты с 

нарушениями опорнодвигательного 

аппарата);  

-приемы поиска информации и 

преобразования ее в формат, 

наиболее подходящий для 

восприятия с учетом ограничений 

здоровья инвалидам в области 

социальной защиты и образования; 

-функции органов труда и 

занятости населения. 

 

Код 

компетенции 

Формулировка компетенции 

ОК 01 Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 02 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

ОК 03 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы. 

ОК 06 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

 

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объём образовательной программы 87 

Всего часов во взаимодействии с преподавателем 32 

в том числе:  

Теоретические 32 

Практические  

Контрольные   

Самостоятельная работа обучающегося  55 

Итоговая аттестация по завершению курса в форме 

дифференцированного зачёта 

 

 

3.6. Рабочие программы профессиональных модулей  

Профессиональный учебный цикл состоит из профессиональных модулей в 

соответствии с основными видами деятельности. В состав профессионального модуля 

входит один или несколько междисциплинарных курсов, учебная и производственная 



практика. Рабочие программы УД, ПМ разработаны на основе требований ФГОС СПО по 

профессии 23.01.03 Автомеханик. Объем (количество часов), распределение УД, МДК по 

годам обучения, семестрам, формы промежуточной аттестации определены учебным 

планом.  

Перечень программ МДК, профессиональных модулей профессионального цикла 

ПМ.00 Профессиональные модели 

ПМ.01 Техническое обслуживание и ремонт автотранспорта 

МДК.01.01 Слесарное дело и технические измерения 

МДК.01.02 Устройство, техническое обслуживание и ремонт автомобилей 

ПМ.02 Транспортировка грузов и перевозка пассажиров 

МДК.02.01 Теоретическая подготовка водителей автомобилей категорий «В» и «С» 

ПМ.03 Заправка транспортных средств горючими и смазочными материалами 

МДК.03.01 Оборудование и эксплуатация заправочных станций 

МДК.03.02 Организация транспортировки, приёма, хранения и отпуска нефтепродуктов 

 

3.7. Программы учебной и производственных практик 

Практика является обязательным разделом АОП ППКРС. Она представляет собой 

вид учебной деятельности, направленной формирование у обучающихся системы умений, 

целостной профессиональной деятельности и практического опыта в соответствии с 

требованиями ФГОС СПО. При реализации АОП ППКРС СПО предусматриваются 

следующие виды практик: учебная и производственная. Каждый из профессиональных 

модулей имеет учебную и производственную практику.  

Порядок проведения учебной и производственной практик предусматривает 

проведение следующих практик: 

ПМ.00 Профессиональные модели 

ПМ.01 Техническое обслуживание и ремонт автотранспорта 

УП.01 Учебная практика 

ПП.01 Производственная практика 

ПМ.02 Транспортировка грузов и перевозка пассажиров 

УП.02 Учебная практика 

ПП.02 Производственная практика 

ПМ.03 Заправка транспортных средств горючими и смазочными материалами 

УП.03 Учебная практика 

ПП.03 Производственная практика 

Учебная практика и реализуется рассредоточено, чередуясь с теоретическими 

занятиями в рамках профессиональных модулей. Производственная практика проводится 

в организациях, направление деятельности которых соответствует профилю подготовки 

обучающихся. Производственная практика проводится в организациях на основе прямых 

договоров, заключаемых между организацией и колледжем. Цели и задачи, программы и 

формы отчетности определены колледжем по каждому виду практики 

3.8. Программа государственной итоговой аттестации  

Государственная итоговая аттестация (ГИА) выпускников, завершающих обучение 

ППКРС по профессии 23.01.03 Автомеханик является обязательной, осуществляется после 

освоения основной образовательной программы в полном объѐме. Государственная 

итоговая аттестация выпускников с ограниченными возможностями здоровья проводится 

в соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования. Выпускники или 

родители (законные представители) несовершеннолетних выпускников не позднее, чем за 

три месяца до начала ГИА могут подать письменное заявление о необходимости создания 

для них специальных условий с указанием условий при проведении ГИА. В специальные 

условия могут входить: увеличение времени для подготовки ответа, формы 

предоставления заданий и ответов (устно, письменно на бумаге, письменно на 



компьютере, предоставление перерыва для приѐма пищи, лекарств).  

Для проведения ГИА разрабатывается программа, определяющая требования к 

содержанию, объѐму и структуре выпускной квалификационной работы, а также к 

процедуре еѐ защиты. Процедура защиты выпускной квалификационной работы для 

выпускников с ограниченными возможностями здоровья предусматривает использование 

специальных средств (при необходимости). 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ АДАПТИРОВАННОЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
4.1. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся 

В соответствии с требованиями ФГОС СПО по специальности 23.01.17 Мастер по 

ремонту и обслуживанию автомобилей для аттестации обучающихся на соответствие их 

персональных достижений поэтапным требованиям адаптированной образовательной 

программы создаются фонды оценочных средств, позволяющие оценить умения, знания, 

практический опыт и освоенные компетенции. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем в процессе 

проведения практических занятий и лабораторных работ, выполнения индивидуальных 

домашних заданий или в иных формах, определенных программой конкретной 

дисциплины (профессионального модуля). 

Промежуточная аттестация по дисциплинам и междисциплинарным курсам 

осуществляется комиссией или преподавателем, ведущим данную дисциплину, 

междисциплинарный курс, в форме экзамена, зачета, дифференцированного зачета или в 

иной форме, предусмотренной учебным планом и программой дисциплины, 

профессионального модуля. 

Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья устанавливаются образовательной организацией с учетом ограничений здоровья. 

Форма промежуточной аттестации для обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья также устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно 

на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

 

4.2. Организация государственной итоговой аттестации выпускников 

инвалидов и выпускников с ограниченными возможностями здоровья 

К государственной итоговой аттестации допускаются студенты, не имеющие 

академической задолженности и в полном объеме выполнившие учебный план 

(индивидуальный учебный план). 

Государственная итоговая аттестация выпускников-инвалидов и выпускников с 

ограниченными возможностями здоровья проводится в соответствии с Порядком 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего профессионального образования. 

Государственная итоговая аттестация включает подготовку и защиту выпускной 

квалификационной работы и письменной экзаменационной работа. 

Обязательным требованием к выпускной квалификационной работе является 

соответствие ее тематики содержанию одного или нескольких профессиональных модулей 

основной профессиональной образовательной программы. 

Государственная итоговая аттестация для обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья может проводиться с использованием 

дистанционных образовательных технологий. 

Процедура защиты выпускной квалификационной работы для выпускников-

инвалидов и выпускников с ограниченными возможностями здоровья предусматривает 

предоставление при необходимости специализированных технических средств и оказание 

технической помощи. 



В случае проведения государственного экзамена форма его проведения для 

выпускников-инвалидов и выпускников с ограниченными возможностями здоровья 

устанавливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, 

письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При 

необходимости обучающимся предоставляется дополнительное время для подготовки 

ответа. 

 

5. ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПЕЦИАЛЬНЫХ УСЛОВИЙ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ИНВАЛИДОВ И ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

5.1. Кадровое обеспечение 

Реализация адаптированной образовательной программы обеспечивается 
педагогическими кадрами колледжа, имеющими высшее профессиональное образование, 

как правило, базовое или образование, соответствующее профилю преподаваемой 
дисциплины, ПМ и систематически занимающиеся научно-методической деятельностью. 

Кадровое обеспечение включает в штат колледжа должности тьютора, педагога-

психолога, социального педагога (социального работника) и других необходимых 

специалистов с целью комплексного сопровождения их обучения. 

Работа педагога-психолога (психолога, специального психолога) с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами в профессиональных 

образовательных организациях заключается в создании благоприятного психологического 

климата, формировании условий, стимулирующих личностный и профессиональный рост, 

обеспечении психологической защищённости абитуриентов и обучающихся, поддержке и 

укреплении их психического здоровья, содействию социально-психологической 

адаптации обучающихся с инвалидностью в колледже. 

Социальный педагог (социальный работник) осуществляет социальную защиту, 

выявляет потребности обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и их семей в сфере социальной поддержки, определяет 

направления помощи в адаптации и социализации. 

Педагогические кадры ознакомлены с психолого-физиологическими 

особенностями обучающихся с инвалидностью и лиц с ОВЗ и учитывать их при 

организации образовательного процесса. 

Квалификация педагогических работников образовательной организации отвечает 

квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) 

профессиональных стандартах (ст. 46 Федерального закона от 29 декабря 2012 N 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (редакция от 30 декабря 2021 г.). 

Вопрос обеспечения вышеуказанными специалистами решен: 

- введением должностей в штатное расписание; 

- расширением должностных обязанностей педагогических работников: учителя-

дефектолога, социального педагога, педагога-психолога и других; 

- использованием ресурсов других организаций на основе договора о сетевом 

взаимодействии. 

 

5.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение 
Реализация адаптированной образовательной программы 23.01.03 Автомеханик 

обеспечивается доступом каждого обучающегося инвалида или обучающегося с 
ограниченными возможностями здоровья к базам данных и библиотечным фондам, 
формируемым по полному перечню дисциплин (модулей) адаптированной 
образовательной программы. Во время самостоятельной подготовки обучающиеся 
инвалиды и обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 
доступом к сети Интернет. 

Каждый обучающийся инвалид или обучающийся с ограниченными 
возможностями здоровья обеспечен не менее чем одним учебным печатным и/или 
электронным изданием по каждой дисциплине, междисциплинарному курсу, 



профессиональному модулю в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 
Библиотечный фонд колледжа обеспечен печатными и/или электронными 

изданиями основной и дополнительной литературы по дисциплинам всех циклов, 
изданными за последние 5 лет. 

Библиотечный фонд помимо учебной литературы, включает официальные, 
справочно-библиографические и периодические издания в расчете 1-2 экземпляра на 
каждые 100 обучающихся. Обеспечивается доступ к ним обучающихся инвалидов и 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с использованием специальных 
технических и   программных средств. 

Электронные образовательные ресурсы для инвалидов и лиц с ОВЗ: 
- электронная библиотечная система BOOK.ru 
- электронная библиотечная система IPR BOOKS 
- электронная библиотечная система Znanium.com 

Сайт колледжа имеет версию для слабовидящих и меню доступности 
 

5.3. Материально-техническое обеспечение  
Материально-техническое обеспечение реализации адаптированной образовательной 

программы отвечает требованиям, определенным в ФГОС СПО по профессии слесарь по 

ремонту автомобилей, а также особым образовательным потребностям обучающихся с 

нарушением задержкой психического развития. 

Территория Белгородского политехнического колледжа соответствует условиям 

беспрепятственного, безопасного и удобного передвижения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Вход в учебный корпус колледжа ив здание общежития оборудован специальными 

пандусами для лиц с нарушением опорно-двигательного аппарата и расширенными 

дверными проемами.  

В здании колледжа оборудована гигиеническая комната для людей с нарушением 

опорно-двигательного аппарата. 

Библиотека колледжа участвует в программе «Доступная среда» и ставит перед собой 

следующие цели: 

– обеспечить равный доступ к получению библиотечных услуг всем группам 

пользователей; 

– расширить доступ к различным видам информации по всем отраслям знаний; 

– содействовать образовательному процессу с применением информационных технологий, 

социальной адаптации и организации досуга и общения, правовой защите. 

Для улучшения условий библиотечного обслуживания людей с ограниченными 

возможностями здоровья выполнены организационные и технические мероприятия. 

Библиотека расположена в здании общежития на 1 этаже, что является доступным для 

людей с ограниченными возможностями здоровья: 

– установлен пандус у центрального входа в здание общежития; 

– установлены знаки доступности объекта и информационные таблички. 

Библиотека обеспечивает обслуживание: 

- поиск книг по каталогу; 

- подбор литературы по теме; 

- доступ к сети Интернет; 

- доступ к электронным ресурсам, с предусмотренными специальными возможности 

(увеличение шрифта); 

- возможность для читателей с нарушениями зрения. 

 

Помещение столовой соответствуют действующим санитарным нормам и гигиеническим 

нормативам. Инвалидам и лицам с ОВЗ обеспечивается доступ в столовую. Ежедневно, с 

понедельника по субботу, осуществляется сбалансированное горячие питание 

обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 



Бесплатным питанием обеспечиваются все обучающиеся. Создание отдельного меню для 

инвалидов и лиц с ОВЗ предусмотрено. 

 

Имеется сенсорная комната 

Оснащение лабораторий и мастерских: 

В мастерских и лабораторно-учебном корпусе колледжа созданы необходимые 

условия для доступа в помещения для лиц с ОВЗ. Входные группы в учебные мастерские 

оборудованы информационными табличками для лиц с нарушением зрения; входные 

группы в помещения мастерских и лабораторий оборудованы пандусами; имеются 

специально оборудованные туалеты и душевые комнаты. 

 

5.4. Требования к финансовым условиям реализации образовательной программы 
Финансово-экономическое обеспечение образования лиц с ОВЗ опирается на п.2 ст. 

99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

К финансовым условиям реализации адаптированной образовательной программы 

среднего профессионального образования относится исполнение расходных обязательств, 

обеспечивающих конституционное право лиц с инвалидов и/или лиц с ОВЗ на получение 

среднего профессионального образования/профессиональное обучение. Бюджетные 

средства расходуются в соответствии с планом финансово-хозяйственной деятельности 

ПОО. Объем действующих расходных обязательств отражается в задании Учредителя 

(регионального органа исполнительной власти в сфере образования) по оказанию 

государственных (муниципальных) образовательных услуг в соответствии с требованиями 

ФГОС СПО. 

ПОО самостоятельно устанавливает систему оплаты труда и стимулирования 

педагогических работников в соответствии с локальными нормативными актами 

образовательной организации. 

 

5.5. Требования к организации практики обучающихся инвалидов и обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья 

Практика является обязательным разделом адаптированной образовательной 
программы. Она представляет собой вид учебных занятий, непосредственно 

ориентированных на профессионально-практическую подготовку обучающихся, в том 
числе обеспечивающую подготовку и защиту выпускной квалификационной работы. 

Организация проведения практики, предусмотренной образовательной 

программой, осуществляется образовательной организацией на основе договоров с 

организациями, осуществляющими деятельность по образовательной программе. 

Учебная практика и производственная практика проводятся при освоении 
студентами профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и 

могут реализовываться как концентрированно в несколько периодов, так и 
рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных 

модулей. 

Производственная практика проводится в организациях, направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающихся. Аттестация по итогам 

производственной практики проводится на основании результатов, подтвержденных 

документами соответствующих организаций. 

Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья форма проведения 

практики устанавливается колледжем с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья. 

При определении мест прохождения обучающимся инвалидом учебной и 

производственных практик учитываются рекомендации, данные по результатам медико- 

социальной экспертизы, содержащиеся в индивидуальной программе реабилитации 

инвалида, относительно рекомендованных условий и видов труда. 



При необходимости для прохождения инвалидами практики создаются специальные 

рабочие места с учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности в 

соответствии с требованиями приказа Минтруда России от 19.11.2013 г. № 685н «Об 

утверждении основных требований к оснащению (оборудованию) специальных рабочих 

мест для трудоустройства инвалидов с учетом нарушенных функций и ограничений их 

жизнедеятельности». 

 

5.6. Характеристика социокультурной среды образовательной организации, 

обеспечивающей социальную адаптацию обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 

В колледже выстроена эффективная система психолого-педагогического 

сопровождения и реабилитации обучающихся с ОВЗ и инвалидов, которую осуществляют 

специалисты высокой квалификации: психолог, социальный педагог, преподаватели и 

включает в себя: социально-педагогическую и психологическую реабилитацию 

(социальная диагностика и консультирование; правовая защита обучающихся; 

диагностика эмоционального состояния; разработка индивидуальной программы; 

оказание психологической помощи и поддержки обучающимся в сложных жизненных 

ситуациях; психологическая поддержка студентов в учебном процессе; специфические 

методические приемы и средства обучения; дисциплины коррекционной направленности 

по развитию познавательной активности, межличностного общения, расширению 

социальных связей и т.д.). 

Важным фактором социальной адаптации является индивидуальная поддержка 

обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

которая носит название «сопровождение». Сопровождение привязано к структуре 

образовательного процесса, определяется его целями, построением, содержанием и 

методами, имеет предупреждающий характер и особенно актуально, когда у обучающихся 

инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья возникают 

проблемы учебного, адаптационного, коммуникативного характера, препятствующие 

своевременному формированию необходимых компетенций. Сопровождение носит 

непрерывный и комплексный характер: 

- организационно-педагогическое сопровождение направлено на контроль 

учебы обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья в соответствии с графиком учебного процесса в условиях инклюзивного 

обучения; 

- психолого-педагогическое сопровождение осуществляется для 

обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

имеющих проблемы в обучении, общении и социальной адаптации и направлено на 

изучение, развитие и коррекцию личности обучающегося и адекватность становления его 

компетенций; 

- профилактически-оздоровительное сопровождение предусматривает 

решение задач, направленных на повышение психических ресурсов и адаптационных 

возможностей инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, гармонизацию 

их психического состояния, профилактику обострений основного заболевания, а также на 

нормализацию фонового состояния, включая нормализацию иммунного статуса, что 

непосредственно снижает риск обострения основного заболевания; 

- социальное сопровождение решает широкий спектр вопросов социального 

характера, от которых зависит успешная учеба инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в образовательной организации. Это содействие в решении 

транспортных вопросов, социальные выплаты, выделение материальной помощи, вопросы 

стипендиального обеспечения, назначение именных и целевых стипендий различного 

уровня, организация досуга, летнего отдыха обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и вовлечение их в студенческое 



самоуправление, организация волонтерского движения и т.д. 

Инвалиды и обучающиеся с ОВЗ имеют возможность принимать участие в 

студенческом самоуправлении, спортивных секциях и творческих коллективах. В 

колледже организовано привлечение обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья к участию в конкурсах и олимпиадах 

профессионального мастерства на различных уровнях, таких как: чемпионат 

профессионального мастерства «Абилимпикс», научно-практические конференции и др.  

Конкурсы способствуют формированию опыта творческой деятельности обучающихся, 

создают оптимальные условия для самореализации личности, ее профессиональной и 

социальной адаптации, повышения уровня профессионального мастерства, формирования 

портфолио, необходимого для трудоустройства. 

 

 
6. Разработчики адаптированной образовательной программы: 

Бузмакова Оксана Иосифовна, методист 
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